LUIS FLAVIO RIBEIRO BUONGERMINO
“DISCIPLINA E ORGANIZAÇÃO”
DATA DE NASCIMENTO: 08 de Junho de 1949
NATURALIDADE: São Jose do Rio Preto-SP
PROFISSÃO: formado pela Faculdade de Educação Física de São Carlos (MEC 5317) e técnico desportivo futebol 1971.
ÁREA DE TRABALHO: Técnico Desportivo e Preparador Físico de Futebol Profissional
Tel: 55- 19- 9219-7622  / 55- 19- 9839-4743 / 55- 19- 3937-4477
e-mail:  lfb_physical@hotmail.com  flavio_coach@hotmail.com
FORMAÇÃO PROFISSIONAL
PROF. DE EDUCAÇÃO FÍSICA E TÉCNICO DESPORTIVO
PREMIAÇÃO COMO MELHOR PREPARADOR FISICO E TREINADOR

· 1976 TROFEU GANDULA (SÃO PAULO)

· 1989 BOLA DE OURO (BRASIL)

· 1990 CLASSIFICAÇÃO DE TREINADORES DIVISAO DE HONRA (PORTUGAL)

· VÁRIAS PLACAS DE PRATA COMO PRESTAÇÃO DE SERVIÇO AO FUTEBOL

 CLUBES QUE TRABALHOU (BRASIL)
* América Futebol Clube

* Rio Preto Esporte Clube

* A. Portuguesa de Desportos
* Marilia Atlético Clube

* Guarani Futebol Clube

* Sociedade Esportiva Palmeiras

* São Jose Esporte Clube

* São Paulo Futebol Clube

* E.C. Santo André 

* C.R. Vasco da Gama

* C.A. Bragantino

* Santos F.C.

* OESTE SP //// and C.R.VASCO DA GAMA (oct.2007 and feb.2008)

* S.E.R. CAXIAS DO SUL (2009)
CLUBES QUE TRABALHOU (INTERNACIONAL)
*Pohang Steelers - Korea (2010) 
* Seleção Nacional da Arábia Saudita

* Louletano E.C. - Portugal

* Seleção Nacional do Japão 

* Yomiuri Nippon Football Clube - Japão  
* Saporo Consadole - Japão 

* Vissel Kobe - Japão 

* Urawa Reds - Japão 

* Chunam Dragons - Korea

* F.C. Seoul - Korea

* Tóquio Verdy - Japão

COMPETICOES NACIONAIS / ESTADUAIS
* Campeonato Paulista 12 vezes

* Campeonato Carioca 5 vezes
* Campeonato Português 2 vezes 

* Campeonato Japonês 9 vezes

* Campeonato Koreano 2 vezes

COMPETICOES INTERNACIONAIS
* Sonagol- Luanda- Angola

* Copa de Ouro - Los Angeles
* Ramon de Carranza- Cadiz
* Troféu Naranja- Valencia

* Copa da Ásia - Changdu-Bahrain
* Copa Tognan - Korea

* Dinasty Cup - Hong-Kong

* Umbro Cup - Inglaterra

* Jogos Olímpicos - Atlanta

* Copa do Mundo - França 
* Dubai International Tournament - Emirados Árabes (2008)
TITULOS OBTIDOS
· CAMPEAO DO INTERIOR (71/72)-AMERICA F.C.

· CAMPEAO PAULISTA DA 2ª. DIVISAO (73)-RIO PRETO

· CAMPEAO DO INTERIOR (75) AMERICA F.C.

· CAMPEAO DAS FASES DA 2ª. DIVISAO (79) - SÃO JOSE E.C.

· CAMPEAO BRASILEIRO (TACA SÃO PAULO/79) - MARILIA A.C.
· VICE-CAMPEAO (TORNEIO LION CITY CUP/80) - ARABIA SAUDITA

· CAMPEAO DA 1ª.FASE (COPA DO MUNDO/81)- ARABIA SAUDITA

· VICE-CAMPEAO DA COPA C.B.F. (84) - GUARANI F.C.

· CAMPEAO DO INTERIOR (86) - SANTO ANDRE

· BI-CAMPEAO DA TACA GUANABARA (86-87)- C.R. VASCO DA GAMA

· CAMPEAO ESTADUAL DO RIO DE JANEIRO (87)- C.R. VASCO DA GAMA
· CAMPEAO DA COPA DE OURO (LOS ANGELES/87)- C.R. VASCO DA GAMA
· CAMPEAO DO RAMOM DE CARRANZA (CADIZ/87)- C.R. VASCO DA GAMA

· CAMPEAO BRAZILEIRO DE SELECOES (VASCO X AMERICANO/87)- C.R. VASCO DA GAMA

· CAMPEAO DA TACA RIO (88)- C.R. VASCO DA GAMA

· CAMPEAO DA TACA JERONIMO BASTOS (88)- C.R. VASCO DA GAMA

· BI CAMPEAO ESTADUAL DO RIO DE JANEIRO (88)- C.R.VASCO DA GAMA

· CAMPEAO DA PRIMEIRA FASE DA COPA UNIAO (88)- C.R. VASCO DA GAMA

· CAMPEAO DA SEGUNDA FASE DA COPA UNIAO (88)- C.R. VASCO DA GAMA

· CLASSIFICADO PARA DISPUTAR A 1ª DIVISAO DO CAMPEONATO BRASILEIRO (90) - GUARANI F.C.

· CAMPEAO NACIONAL DO JAPAO (91/92) - YOMIURI NIPPON F.C.
· CAMPEAO DA COPA JSL (91) - YOMIURI NIPPON F.C.

· CAMPEAO DA COPA YAMAZAKI (92) - YOMIURI NIPPON F.C.

· CLASSIFICADO PARA AS FINAIS DA COPA ASIA DE CLUBE CAMPEOES (91/92) - YOMIURI NIPPON F.C.

· CAMPEAO NICOS CUP (SEGUNDO TURNO/93) - YOMIURI F.C.

· BI CAMPEAO JAPONES E 1ª. TITULO PROFISSIONAL (93)

· BI CAMPEAO DA COPA YAMAZAKI (93) J. LEAGUE - JAPÃO

· TRI CAMPEAO DA COPA YAMAZAKI (94) J. LEAGUE – JAPÃO

· BI CAMPEAO DA XEROX DE CAMPEOES (94) - YOMIURI NIPPON F.C.

· CAMPEAO COPA COCA COLA (INGLATERRA/94) - YOMIURI NIPPON F.C.

· CAMPEAO COPA SANWA BANK YOMIURI (ARGENTINA/94) - YOMIURI NIPPON F.C.
· TRI CAMPEAO JAPONES E 2ª. TITULO J.LEAGUE (94) - YOMIURI NIPPON F.C.

· CAMPEAO DINASTY CUP - SELEÇÃO DO JAPÃO (HONG KONG/95)

· TRI CAMPEAO DA COPA KIRIN - SELEÇÃO DO JAPÃO (TOKYO/96)

· PUMA CAMP SELECAO DO JAPAO (96/TOKYO)

· CLASSIFICADOS PARA A COPA DO MUNDO - MALASYA/97

· CAMPEAO DA TACA GUANABARA (2000)

· VICE CAMPEAO ESTADUAL DO RIO DE JANEIRO

· CLASSIFICADOS PARA A J. LEAGUE URAW REDS (2001)

· CLASSIFICADOS PARA A K. LEAGUE - CHUNNAM DRAGONS (2004)

· CAMPEAO DA TOGNAM KOREA CUP (2004) - KOREA DO SUL

· CLASSIFICADO PARA COPA SUL-AMERICANA (2008)

TRABALHOS PUBLICADOS
· COLETANEA DE EXERCICIOS- 1971

· CIRCUIT TRAINING NO FUTEBOL- 1973

· PLANEJAMENTO NO FUTEBOL – 1977

· PLANEJAMENTO NO FUTEBOL II – 2000

· PLANEJAMENTO MODERNO NO FUTEBOL – 2005
· TREINAMENTO TÉCNICO - TÁTICO - 2007
LIVROS
· FUTEBOL “A ARTE DE FAZER EXERCICIOS”- 1982

· ALONGAMENTO “A FLEXIBILIDADE MODERNA” – 1984

· “NOSSO FUTEBOL” – 1987

· FUTEBOL “A PRATICA DE ENSINAR”

· FUTEBOL BRASILEIRO (LINGUA JAPONESA)- 2004

VIDEOS
· A ARTE DE ENSINAR - JAPÃO/1993

· VIDEO DE TREINAMENTO – JAPÃO-2000

· SUPER VIDEO – KOREA/2005
